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Учебный план (на основе варианта 3 ФУП) для обучающихся ЫУклассов в 2024-2025 учебном году
(1-4 кл. 5-дневная учебная неделя с изучением родного языка)

Предметные области Учебные
предметы/классы

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс
ВсегоКол-во

час
ФПА Кол-во

час
ФПА Кол-во

час
ФПА Кол-во

час
ФПА

Обязательная часть
Русский язык и литературное 
чтение

Русский язык 4 5 5 5 19
Литературное чтение 4 3 3 3 13

Родной язык и литературное 
чтение на родном языке

Родной (чеченский) язык 
и (или) государственный 
язык республики 
Российской Федерации

2 3 3
3 11

Литературное чтение 2 2 2 1,5 7,5

Иностранный язык Иностранный 
(английский) язык - 1 1 1 3

М атематика и информатика Математика 4 4 4 4 16
Обществознание и естествознание 
(Окружающий мир) Окружающий мир 2 2 2 2 8

Основы религиозных культур и 
светской этики

Основы религиозных 
культур и светской этики - - - 0,5 0,5

Искусство
Изобразительное
искусство

0,5 0,5 0,5 0,5 2

М узыка 0,5 0,5 0,5 0,5 2
Технология Труд (технология) 1 1 1 1 4
Физическая культура Физическая культура 1 1 1 1 4



Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Наименование учебного курса 0 0 0 0 0

Количество учебных недель 33 34 34 34

Всего часов УП 693 782 782 782 3039
ИТОГО учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе

21 23 23 23 90

В учебном плане для 5-дневной учебной недели для увеличения объема часов на изучение родного языка 
сокращены часы по предметам:
- иностранный (английский) язык на 1 час во 2-4 классах,
- ОРКСЭ на 0,5 час. в 4 классе,
- ИЗО на 0,5 час. в 1-4 классах,
- музыка на 0,5 час. в 1 -4 классах,
- физкультура на 1 час. в 1-4 классах.

При таком перераспределении часов в учебном плане 0,5 часов литературного чтения выносятся на внеурочную 
деятельность, так как в части формируемой федерального учебного плана для 5-дневной учебной недели не предусмотрены 
часы, в связи с тем, что максимальный общий объем учебной недельной нагрузки достигнут в части обязательной ФУП.

Пример 1 плана внеурочной деятельности в 1-4 кл. (5-дневная учебная неделя)

Направление внеурочной деятельности Учебные курсы Количество часов в неделю Всего

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся

Информационно-просветительские занятия 

патриотической, нравственной и экологической 

направленности

Р азговоры  о важ ном
1 1 1 1 4

Занятия по формированию функциональной грамотности Читательская 1 1 1 1 4



обучающихся грамотность

Занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и потребностей 

обучающихся

Тропинка в профессию
1 1 1 1 4

Вариативная часть

Зан яти я , связан н ы е  с р еали зац и ей  особы х 

и н тел л екту ал ьн ы х  и со ц и окультурн ы х  потребностей  

о б у чаю щ и х ся

Я  познаю мир 1 2 2 0,5

6Смысловое чтение на 
родном языке 0,5

Зан яти я, н ап р авл ен н ы е  на удо вл етво р ен и е  ин тересов  и 

п о тр еб н о стей  об у чаю щ и х ся  в тво р ческо м  и ф изическом  

р азви ти и , п о м о щ ь в сам ореали зац и и , раскры ти и  и 

разви ти и  сп о со б н о стей  и тал ан то в

Веселая кисточка

(предметы, по которым 
перераспределены часы -  
ИЗО, музыка, 
физкультура)

1 1 1 1 4

Занятия, н ап р авл ен н ы е на у д о вл етво р ен и е  соц и альн ы х  

и н тересов и п о тр еб н о стей  обу чаю щ и х ся , на 

п ед агоги ч еское  со п р о во ж д ен и е  д еятельн о сти  соц и альн о  

ори ен ти р о ван н ы х  уч ен и ч ески х  со об щ еств , детски х  

о б щ ествен н ы х  об ъед и н ен и й , о р ган ов  у ч ен и ч еского  

сам оуп равлен и я , на о р ган и зац и ю  со вм естн о  с 

обучаю щ и м и ся ком п лекса  м ероп ри яти й  восп и тательн ой  

направлен н ости

Наименование курса в 
соответствии с РП

Итого часов в неделю 5 6 6 5 22

ИТОГО часов за год: 165 204 204 170 743
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Учебный план (на основе варианта 5 ФУП) для обучающихся V-IX классов в 2024-2025 учебном году
(6-дневная учебная неделя с изучением родного языка)

Предметные области
Учебные

предметы/Классы

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс
Всего

Кол-во
час

ФПА Кол-во
час

ФПА Кол-во
час

ФПА Кол-во
час

ФПА Кол-во
час

ФПА

Обязательная часть
Русский язык и 
литература

Русский язык 5 6 4 3 3 21

Литература 3 3 2 2 3 13
Родной язык и 
литература

Родной (чеченский) язык 3 3 3 3 3 15
Родная литература 2 2 2 2 1,5 9,5

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15
М атематика и 
информатика

Математика 5 5 10
Алгебра 3 3 3 9
Г еометрия 2 2 2 6

Вероятность и статистика 1 1 1 3
Информатика 1 1 1 3

Общественно-научные
предметы

История 2 2 2 2 2 10

Обществознание 1 1 1 1 4
География 1 1 2 2 2 8

Естественно-научные
дисциплины

Физика 2 2 3 7
Химия 2 2 4



народов России народов России

Искусство Изобразительное
искусство

0,5 0,5 0,5 1,5

Музыка 0,5 0,5 0,5 0,5 2
Технология Технология 2 2 2 1 1 8
Основы безопасности и 
защиты Родины

Основы безопасности и 
защиты Родины

1 1 2

Ф изическая культура Физическая культура 1 1 1 0,5 0,5 4
Итого часов в неделю 30 32 33 34 35 164

Часть формируемая участниками образовательных отношений
Название учебного 
курса

Элективные курсы «Мир 
географии», «Тайны 
живого», «Мир моих 
прав».

2 1 2 2 0,5
8

Курс по родной 
литературе

0,5

Учебные недели 34 34 34 34 34 34

Всего часов 1088 1122 1190 1224 1224 5848
М аксимально допустимая недельная нагрузка в 
соответствии с СанПин 32 33 35 36 36 172

В учебном плане ООО на 2024-25 учебный год для 6-дневной учебной недели для увеличения часов по родному языку 
сокращены часы по предметам:

- ИЗО на 0,5 час. в 5-7 классах,
- музыка на 0,5 час. в 5-8 классах,
- физическая культура на 1 час в 5-7 классах; на 1,5 часа в 8-9 классах.
0,5 часов по родной литературе в 9 классе вынесены в часть, формируемую участниками образовательных отношений.



Плана внеурочной деятельности в 5-9 кл. (для 6-дневной учебной недели)

Направление внеурочной деятельности Учебные курсы Количество часов в неделю Всего

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся

Информационно-просветительские занятия 
патриотической, нравственной и 

экологической направленности

Р азговоры  о важ ном
1 1 1 1 1 5

Занятия по формированию функциональной 

грамотности обучающихся

Наименование курса 
в соответствии с 

РП
1 1 1 1 1 5

Занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся

«Р оссия - мои 

гори зон ты »
1 1 1 1 1 5

Вариативная часть

Зан яти я, связан н ы е  с реали зац и ей  особы х  

и н тел л екту ал ьн ы х  и соц и о ку л ьту р н ы х  

п о треб н остей  о б у чаю щ и х ся

Наименование курса 
в соответствии с 
РП

1

1

Занятия, н ап р авл ен н ы е  на у д о влетворен и е 

ин тересов  и п о тр еб н о стей  о б учаю щ и хся  в 

тв о рческом  и ф и зи ческо м  р азви ти и , п ом ощ ь в 

сам о р еали зац и и , р аскр ы ти и  и р азви ти и  

сп о со бн о стей  и тал ан то в

Наименование курса 
в соответствии с 
РП

(предметы, по 
которым 
перераспределен ы 
часы -ИЗО, музыка, 
физкультура)

1 1 1 1 4



Зан яти я, н ап р авл ен н ы е на удовлетворен и е 

со ц и альн ы х  и н тер есо в  и потребностей  

обу чаю щ и х ся , н а  п едагоги ческое 

со п р о во ж д ен и е  д еятельн о сти  соц и альн о  

о р и ен ти р о в ан н ы х  у чен и чески х  сообщ еств , 

детски х  о б щ ествен н ы х  объеди н ен и й , органов 

у ч ен и ч еско го  сам о у п р авл ен и я , на 

о р ган и зац и ю  со вм естн о  с обучаю щ и м и ся 

ком п лекса  м ер о п р и яти й  восп и тательн ой  

н ап р авл ен н о сти

Н а и м е н о в а н и е  к у р с а  

в  с о о т в е т с т в и и  с  

Р П

Итого часов в неделю 4 4 4 4 4 20

ИТОГО часов за год: 136 136 136 136 136 680
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6-дневной учебной нёЯёЛи
:м родных языков для

Предметная
область

Учебный
предмет

Уровень 10 класс 11 класс
ВсегоКоличество

часов
ФПА Количество

часов
ФПА

Обязательная часть
Русский язык 
и литература

Русский язык Б 2 2 4
Литература У 5 5 10

Родной язык 
и родная 
литература

Родной
(чеченский)язы к

Б 2 2 4

Родная
литература

Б 2 2 4

И ностранные
языки

И ностранный
язык

Б 3 3 6

М атематика и 
информатика

А лгебра и начала 
математического 
анализа

Б 2 3 6

Г еометрия Б 2 1 3
Вероятность и 
статистика

Б
1 1 2

И нформатика Б 1 1 2
Естественно-
научные
предметы

Ф изика Б 2 2 4
Химия Б 1 1 2
Биология Б 1 1 2

О бщ ественно-
научные
предметы

История Б 2 2 4
О бщ ествознание У 4 4 8
Г еография Б 1 1 2

Основы 
безопасности 
и защ иты 
Родины

Основы
безопасности и 
защиты Родины

Б 1 1 2

Ф изическая
культура

Ф изическая
культура

Б 1 1 2

И ндивидуальный
проект

1 1

Итого: 34 33 67
Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Название
курса

Э л ек ти в н ы е  курсы  по 
алгеб р е, и н ф о р м ати к е , 
ф и зи ке,
о б щ ество зн ан и ю .

3 4 7

У чебные недели 34 34
Всего часов 37 37 74
М аксимально допустимая 
недельная нагрузка в 
соответствии с СанП иН

37 37

Итого часов 1258 1258 2516
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